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أستاذ - كلیة الطب 
جامعة الملك سعود



حالة مرضیة

عبد الرحمن یبلغ من العمر 52 عاما، مصاب بمرض ارتفاع 
ضغط الدم، ویتناول علاج دوائي. ضغط الدم في العیادة 

135/85 ویسأل ھل یمكنھ الصوم في رمضان؟     
   



حالة مرضیة

إبراھیم مریض مصاب بمرض سرطان البنكریاسن ویعاني 
من مضاعفات وانتشار المرض في أجزاء الجسم، یرقد حالیاً 
في المستشفى، ویتناول العلاج والمغذیات بالورید. یسأل ھل 
یجب علیھ الصوم؟ وماذا یفعل في شھر رمضان المبارك؟



ما الدلیل الشرعي في إباحة الفطر للمریض؟

قال تعالى:(یا أیھا الذین آمنوا كتب علیكم الصیام كما كتب 
على الذین من قبلكم لعلكم تتقون، أیاما معدودات، فمن كان 
منكم مریضا أو على سفر فعدة من أیام أخر، وعلى الذین 

یطیقونھ فدیة طعام مسكین) سورة البقرة،الآیتان 184-183 
قال تعالى: (شھر رمضان الذي أنزل فیھ القرآن ھدى للناس 

وبینات من الھدى والفرقان فمن شھد منكم الشھر فلیصمھ 
ومن كان مریضاً أو على سفر فعدة من أیام أخر یرید اللھ بكم 

الیسر ولا یرید بكم العسر) سورة البقرة، الآیة 185



ما ھو حد المرض الذي أباح اللھ الإفطار فیھ؟

المرض الذي یصح معھ الفطر في رمضان ھو الذي لا یقدر 
المریض معھ على الصوم أو یقدرعلیھ بجھد ومشقة من أجل 

مرضھ أو یخاف على نفسھ التلف أو ذھاب عضو أو أنھ یزید 
في مرضھ أو یخاف تمادیھ أو تباطؤ برئھ.



ما ھي أحوال المرضى في رمضان؟

الحالة الأولى: ألا یطیق الصوم بحال. 

النقاش: یجب علیھ الفطر والصیام في حقھ مكروه. 
         الفدیة طعام مسكین لمن لا یرجئ برئھ



أحوال المرضى في رمضان

الحالة الثانیة: أن یقدر على الصوم بضرر ومشقة. 

النقاش: فھذا لھ الفطر ولا یكلف نفسھ الصوم قال تعالى: 
( یرید اللھ بكم الیسر ولا یرید بكم العسر)



أحوال المرضى في رمضان

الحالة الثالثة: مریض لا یضره الصوم مطلقاً بل یفیده 
 مثال:  ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ 

النقاش: یجب علیھ الصوم.



أحوال المرضى في رمضان

 سؤال: ماحكم الشیخ العاجز عن الصوم والمریض الذي لا 
یرجى برؤه؟ 

النقاش: 
أجمع الفقھاء على أن للشیخ الكبیر أو المرأة الكبیرة العاجزة 

الذي لا یقدر على الصیام لكبر سنھ، والمریض الذي لا یرجى 
برؤه، فلھم الإفطار ولا قضاء علیھم، ومذھب الجمھور في 

إیجاب الفدیة علیھم.



أحوال المرضى في رمضان

سؤال: كیف یكون صیام الحامل والمرضع؟ 

النقاش: 
الحامل والمرضع إذا خافتا على أنفسھما أو أنفسھما وولدیھما 

معا أفطرتا وقضتا ولا فدیة علیھما. 
أما إذا أفطرتا خوفا على ولدیھما فقط، فعلیھما القضاء ولا 

فدیة علیھما.( القول الراجح وفیھا 4 أقوال للعلماء)



أحوال المرضى في رمضان

سؤال: كیف یكون صیام المغمى علیھ والمجنون؟ 

النقاش: 
المغمى علیھ یجب علیھ القضاء لأن زمن الإغماء لا یطول 

غالباً 
أما المجنون فلا قضاء علیھ.





المفطرات في مجال التداوي

سؤال: ما حكم استخدام الغرغرة ؟ 
 النقاش:لا تفطر الا إذا وصلت إلى الجوف. 

سؤال: ما حكم استخدام الاكسجین للمرضى؟ 
النقاش: لا یفطر 

سؤال: ما حكم استخدام بخاخ الربو؟ 
النقاش: ھل تدخل إلى الجوف؟؟



المفطرات في مجال التداوي

سؤال: ما حكم استخدام الحقنة الشرجیة ومنظار الشرج؟ 

النقاش: سبب لإفساد الصوم وإفطار المریض. 

سؤال: ما حكم استخدام قسطرة الجھاز البولي؟ 

النقاش: لا یعتبر مفسدا للصیام



المفطرات في مجال التداوي

سؤال: ما حكم استخدام قطرة الأذن؟ 

النقاش: لا یصل للجوف وبالتالي لا یفسد الصیام 

سؤال: ما حكم استخدام مراھم على الجلد؟ 

النقاش: لا یفسد الصیام



المفطرات في مجال التداوي

سؤال: ما حكم استخدام المغذیات في الورید؟ 

النقاش: المغذیات سبب للإفطار، أما الأبر العلاجیة فیرى 
الكثیر من العلماء أنھا لاتفطر ما لم تكن مغذیة. 

سؤال: ما حكم سحب الدم للتحلیل؟ 
النقاش: سحب كمیة قلیلة لفحصھ لا تؤثر عند الكثیر من 

العلماء.





الخاتمة

# اھمیة تفقھ الطبیب في المسائل الطبیة التي تواجھھ مع 
المرضى ومن ذلك على سبیل المثال: أحكام صوم المریض. 

# أھمیة سؤال أھل العلم والتواصل مع العلماء قال تعالى: 
(فاسالوا أھل الذكر إن كنتم لا تعلمون).



مع تمنیاتي لكم بالتوفیق


