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ءاضعلأا ةعارزو غامدلا توم

ـھ1437اللهراجلا لامج .د.أ



غامدلا توم صیخشت



 ءاضعلأا صولخ ةقرافملا ةقیقح نأو .ندبلا حورلا ةقرافم يھ ةافولا ةقیقح نأ(
.)ةیتایح ةفص ھیف ندبلا ةزھجأ نم زاھج ىقبی لا ثیحب ،حورلا نع اھلك

شاعنلإا ةزھجأو ةافولا :دیزوبا ركب خیشلا



غامدلا توم صیخشتل ةیساسلأا تاوطخلا
:يھو غامدلا توم صیخشتل لوصولل ةیساسأ تاوطخ ثلاث كانھ•

:يتلآا لمشتو (Preconditions)  ةقبسملا طورشلا :لاوأ•
( ventilator) ةسفنملا ةطساوب لاإ سفنتی لا ھیلع ىمغم صخش دوجو-1
اھتجلاعم نكمی لا لاماك غامدلا وأ غامدلا عذج يف ةباصإ وأ ضرم دوجو حضوی ءامغلإا ببسل صیخشت دوجو 2

:نع ةجتانلاو ةتقؤملا ءامغلإا بابسأ نم ببس دوجو مدع :ایناث
 .ریقاقعلاو لوحكلا لوانت1
) ةجرد36 نم لقأ(مسجلا ةرارح ةجرد ضافخنا2
دبكلا لشف وأ يولكلا لشفلا تلااح3

(ELECTROLYTES IMBALANCE) لراھكلا /دراوشلاتابارطضا4



:دكؤت يتلا ةیریرسلا صوحفلا :اثلاث•
غامدلا عذج نم ةسكعنملا لاعفلأا دوجو مدع1
قئاقد10 ةدمل(APNEA TEST)سفنتلا فقوت صحف /ةسفنملا ریغ نم سفنت دوجو مدع2

 دحأنوكی لا نأ طرشبو ،ةیبصعلا ضارملأا يئاصخأو جلاعملا بیبطلا لبقِ نم ىرجُت
.رخآ صخش ىلإ باصملا ءاضعأ نم وضع لقنب ةقلاع ھل ءابطلأا ءلاؤھ
ةینمز ةرتف دعب صوحفلا هذھ داعتو





 :ةیدیكأتلا صوحفلا :اعبار
Flat E.E.G خملل طشنلا ریغ يئابرھكلا مسرلا1

.نییارشلا ریوصت دنع غامدلاب ةیومد ةرود دوجو مدع2 .



غامدلا توم صیخشت يف تلاكشم

:يھو ةقبسملا طورشلا ققحت مدع-1
.ةسفنملا ةطساوب لاإ سفنتی لا ھیلع ىمغم صخش دوجو-أ

 لئاسولاب هؤرب نكمی لا ثیحب غامدلا لك وأ غامدلا عذج ةباصلإ يوضع ببس دوجو-ب
ءاطخلأا ثودح بابسا مھأ اذھ ربتعیو .ةحاتملا ةیبطلا

غامدلا عذج نم ةسكعنملا لاعفلأا صوحف-2

سفنتلا فاقیا صحف يف أطخلا-4



غامدلا توم بابسأ

ثداوحلا•

خملا  لخاد فزن•

غامدلا ماروأ•

غامدلا جارخو ایاحسلاو غامدلا تاباھتلا•









يملاسلإا نواعتلا ةمظنمل عباتلا ھقفلا عمجم ىوتف
 )م1986 ربوتكأ16–11 / ـھ1407 رفص13–8( )ندرلأا( نامع يف تدقع يتلاھترود يفعمجملا ررق
: )5 مقر( رارقلا اھیف ردصو

:نیتیلاتلا نیتملاعلا ىدحإ ھیف تنیبت اذإ ةافولل اعرش ةررقملا ماكحلأا عیمج بترتتو ،تام دق صخشلا نأ
.ھیف ةعجر لا فقوتلا اذھ نأب ءابطلأا مكحو ،امات افقوت ھسفنتو ھبلق فقوت اذإ
 ذخأو ،ھیف ةعجر لا لطعتلا اذھ نأب ءاربخلا نیصاصتخلاا ءابطلأا مكحو ،ایئاھن لاطعت ھغامد فئاظو عیمج تلطعت اذإ
.للحتلا يف ھغامد
 لعفب ایلآ لمعی لازی لا ءاضعلأا ضعب ناك نإو ( صخشلا ىلع ةبكرملا شاعنلإا ةزھجأ عفر غوسی ةلاحلا هذھ يفو
.)ةبكرملا ةزھجلأا

 هرارقردصأو ةعساتلاو ةنماثلا ھترود يف عوضوملا اذھ ثحبب يملاسلإا ملاعلا ةطبارل يھقفلا عمجملا ماقو
 ربتعی مل ھنأ لاإ ةلاحلا هذھ لثم يف ةزھجلاا عفر زاجأو )ـھ1408( ةمركملا ةكم يف ةدقعنملا ةرشعلا ھترود يف
.ةیومدلا ھترودو ھبلق فقوت دعب لاإ توملا ماكحأ ھیلع يرست لاو ،ةیعرشلا ةیحانلا نم اتیم صخشلا



ةیدوعسلاب ءاملعلا رابك ةئیھ ىوتف

 ٍ◌ىٍلإ ناسنإ نم ةینرقلا لقن مكح يف )62( مقر هرارق لع ثحبلا ءانثأ سلجملا علطا دقو•
 ىلع علطا امك رخآ يلإ ناسنإ نم ھئزج وأ وضع لقن مكح يف )99( مقر هرارق ىلإو رخآ
عمجملاو ةدجب يملاسلإا رمتؤملا ةمظنمل عباتلا يھقفلا عمجملا نم ةرداصلا تارارقلا
.اھتعارزو ءاضعلأا لقن نأشب ةمركملا ةكمب يملاسلإا ملاعلا ةطبارل عباتلا يھقفلا

 مكحلا اعرش زوجی لا ھنأ سلجملا ررق عوضوملا يف يأرلا لوادتو ةشقانملا دعبو
تام ھنأ ءابطلأا ریرقت درجمب ةیعرشلا ھماكحأ ھیلع بترتت يذلا توملا ناسنلإا تومب
 روھظ عم سفنلاو بلقلا ةكرح ھعم فقوتت ھیف ةھبش لا اتوم تام ھنأ ملعی ىتح ایغامد
 hابو..نیقیب لاإ ھنع لدعی لاف ھتایح لصلأا نلأ انیقی ھتوم ىلع ةلادلا ىرخلأا تاراملأا
ھبحصوھلآو دمحم انیبن يلع الله ىلصو قیفوتلا



؟ ىواتفلا هذھ نم جتنتسن اذام



ءاضعلأا ةعارز



اھماكحأو ءاضعلأا ةعارز روص



-:دویق ةثلاثب– الله ءاش نإ– ةزئاج ةروصلا هذھ يف لقنلاو ،ھنم رخآ ناكم ىلإ ھمسج نم ناكم نم ھنمً اءزج وأً اوضع صخشلا لقنی نأ :ىلولأا ةروصلا
.نییزتلا درجم سیلو اذھ ىلإ ةسام ةجاح كلانھ نوكت نأ-1
.ھبیكرت وأ وضعلا عزن للاخ ةایحلا ىلع رطخ ثودح نمؤی نأ-2
.هذھ ءاضعلأا ةعارز حاجن نظلا ىلع بلغی نأ-3

:ناتلاح اھلو ،رخآ ىلإ صخش نم وضعلا لقنی نأ :ةیناثلا ةروصلا

،ھیلإ لقنی مل نإ مھاد رطخ يف وضعلا ھیلإ لوقنملا صخشلا ةایح تناك اذإ :امب دیقم انھ لقنلا زاوجو ً،اتیم وضعلا ھنم ذخأ يذلا صخشلا نوكی نأ :ىلولأا ةلاحلا
 دارملا وضعلا لقن يف ةثرولا نذأی وأ كلذب تیملا يصوی نأو ،ةیلمعلا حاجن ىلع نظلا ةبلغ ىلإ ةفاضلإاب ،رصبلا ةساحك هدنع ةدوقفم ةساح كلانھ تناك وأ
.ھتعارز

 مدعو عرزلاةیلمع حاجنب نظلا ةبلغ طرشب ،زئاج اذھو كلذ ىلإ رطضم ملسم ىلإ ھئزج وأ ھنم وضعب- ضوع ریغب- يحلا ناسنلإا عربتی نأ :ةیناثلا ةلاحلا
 عربتی نأ ھل سیلو ،ةیعرملا ةیعرشلا دصاقملا نم هذھو ،عقاو ررض ةلازإو موصعم ذاقنإ ھلك كلذ يف ھنلأ ،وضعلا ھنم لوقنملا صخشلا ىلع ررض لوصح
.ھلثمب لازی لا ررضلا نلأ ،نیعلا ةینرق لقنك ھتایح يف ةیساسأ ةفیظو لاوز ھنادقف ىلع بترتی وضع وأ ،بلقلاك ةایحلا ھیلع فقوتت وضعب

ءاضعلأا ةعارز روص

•



اھل نیجاتحملا ىضرملا حلاصل ءاضعلأاب عربتلا مكح يف ءاملعلا رابك ةئیھ رارق

  : دعبو ھبحصو ھلآ ىلعو ، دمحم انیبن ھلوسرو الله دبع ىلع ملاسلاو ةلاصلاو ، هدحو r دمحلا

 ماع ھنم12 ىتح رخلآا عیبر رھش نم ثلاثلا نم ءادتبا فئاطلا ةنیدم يف ةدقعنملا نیعبرلأاو ةسماخلا ھترود يف ءاملعلا رابك ةئیھ سلجم نإف
 ھیلإ دروام ىلع ءانب ، ایغامد نیفوتملا صاخشلأا نم اصوصخ ، اھل نیجاتحملا ىضرملا حلاصل ءاضعلأاب عربتلا مكح ثحب- ـھ1417

 ءاضعلأا ةعارزل يدوعسلا  )338 :مقر ةحفصلا (  زكرملل يرخفلا سیئرلا زیزعلا دبع نب ناملس ریملأا ضایرلا ةقطنم ریمأ ومس نم
 )621/11 ( مقرب ةحصلا ریزو يلاعم نم هومسل عوفرملا باتكلا ھعوفشمو ، ـھ15/6/1416 خیراتو )627/11 ( مقر ھباتكب
 . ایغامد نیفوتملا دنع ةصاخو ، اھتعارزو ءاضعلأاب عربتلا ةیمھأ لوح دعملا ریرقتلا نمضتملا . ـھ15/6/1416 خیراتو

 لقن مكح( يف  )99 ( مقر هرارق ىلإو )رخآ ىلإ ناسنإ نم ةینرقلا لقن مكح( يف  )62( مقر هرارق ىلع ثحبلا ءانثأ سلجملا علطا دقو
 عمجملاو ةدجب يملاسلإا رمتؤملا ةمظنمل عباتلا يھقفلا عمجملا نم ةرداصلا تارارقلا ىلع علطا امك ، )رخآ ىلإ ناسنإ نم ھئزج وأ وضع
 اھتعارزو ءاضعلأا لقن نأشب ةمركملا ةكمب يملاسلإا ملاعلا ةطبارل عباتلا يھقفلا

 ةیعرشلا ھماكحأ ھیلع بترتت يذلا توملا ناسنلإا تومب مكحلا اعرش زوجی لا ھنأ : سلجملا ررق عوضوملا يف يأرلا لوادتو ةشقانملا دعبو
 ىرخلأاتاراملأا روھظ عم ، سفنلاو بلقلا ةكرح ھعم فقوتت ھیف ةھبش لا اتوم تام ھنأ ملعی ىتح- ایغامد تام ھنأ ءابطلأا ریرقت درجمب
 . نیقیب لاإ ھنع لدعی لاف ، ھتایح لصلأا نلأ ؛ انیقی ھتوم ىلع ةلادلا

 . ھبحصو ھلآو ، دمحم انیبن ىلع الله ىلصو ، قیفوتلا rابو

ـھ1417 /4 /12 يف )181( مقر ] ءاملعلا رابك ةئیھ رارق [



ً:اتیم وأً ایح رخآ ناسنإ مسج ءاضعأب ناسنلإا عافتنا نأشب )ـھ1408 رخلآا ىدامج( ةدج يف دقعنملا يملاسلإا ھقفلا عمجم رارق
:يلی ام ررق.م1988 ریاربف11–6 قفاوملا ـھ1408 رخلآا يدامج238–18 نم ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف ةدجب عبارلا هرمتؤم ةرود يف دقعنملا يملاسلإا ھقفلا عمجم سلجم نإ

 وـضع داـجیلإ كـلذ نوـكی نأ طرـشبو ،اھیلع بترتملا ررضلا نم حجرأ ةیلمعلا هذھ نم عقوتملا عفنلا نأ نم دكأتلا ةاعارمعم ،ھمسج نم رخآ ناكم ىلإ ناسنلإا مسج نم ناكم نم وضعلا لقن زوجی:ًلاوأ
ً.ایوضع وأً ایسفن ىًذأ صخشلل ببست ةمامد ةلازإ وأ بیع حلاصلإ وأ ،ھل ةدوھعملا ھتفیضو وأ ھلكش ةداعلإ وأ دوقفم

 .ةربتعملا ةیعرشلا طورشلا ققحتو ،ةیلھلأا لماك لذابلا نوك طارتشا كلذ يف ىعاریو ،دلجلاو مدلاك ً،ایئاقلتددجتی وضعلا اذھ ناك نإ ،رخآ ناسنإ مسج ىلإ ناسنإ مسج نم وضعلا لقن زوجی:ًایناث

.ةیضرم ةلعل نیعلا لاصئتسا دنع ام ناسنلإ نیعلا ةینرق ذخأك ،رخآ صخشل ةیضرم ةلعل مسجلا نم لصؤتسا يذلا وضعلا نم ءزج نم ةدافتسلاا زوجت:ًاثلاث

.رخآ ناسنإ ىلإ يح ناسنإ نم بلقلاك ةایحلا ھیلع فقوتت وضع لقن مرحی:ًاعبار

 وـھف ،ةیـساسأ ةـفیظو نـم اًءزـج لـطعی لـقنلا ناك نإ امأ ،امھیتلك نینیعلا ةینرق لقنك ؛اھیلع ةایحلا لصأ ةملاس فقوتتمل نإو ھتایح يف ةیساسأ ةفیظو ھلاوز لطعی يح ناسنإ نم وضع لقن مرحی:ًاسماخ
. رظنو ثحب لحم

 ناـك نإ نیملـسملا يـلوةـقفاوم طرـشب وأ ،ھتوم دعب ھتثرو وأ تیملا نذأی نأ طرشب ؛كلذ ىلع ھیف ةیساسأ ةفیظو ةملاس فقوتت وأ ،وضعلا كلذ ىلع ھتایح فقوتت يح ىلإ تیم نم وضع لقن زوجی ً:اسداس
.ھل ةثرو لا وأ ةیوھلا لوھجم ىفوتملا

.ام لاحب عیبلل ناسنلإا عاضخإ زوجی لا ذإ .وضعلا عیب ةطاسوب كلذ متی لا نأب طورشم ،اھنایب مت يتلا تلااحلا يف وضعلا لقن زاوج ىلع قافتلاا نأ ةظحلام يغبنیو:ًاعباس

  .رظنو داھتجا لحمف ؛ًامیركتو ةأفاكم وأ ةرورضلا دنع بولطملا وضعلا ىلع لوصحلا ءاغتبا ،دیفتسملا نم لاملا لذب امأ
.ةیعرشلا ماكحلأاو ةیبطلا تایطعملا ءوضىلع ةمداق ةرود يف ثحبلاو ةساردلل ھحرط بجیو ،رظنو ثحب لحم وھف ،عوضوملا لصأ يف لخدی امم ،ةروكذملا روصلاو تلااحلا ادع ام لك ً:انماث

 يملاسلإارمتؤملا ةمظنمل عباتلا يھقفلا عمجملا رارق



:يھو ءاضعلأا عرزو لقن ةیلمع يف اھتاعارم نم دب لا ةماع رومأ كانھو

 كلذل ھسفنفرشتست ملو ةیدھ وأ ةأفاكم عربتملل لذب اذإو ،لاحب عیبلل ناسنلإا ءاضعأ عاضخإ زوجی لا ً:لاوأ
.اھذخأ يف ھیلع جرح لاف

 لھأ هررق امك ،رخآ ىلإ ناسنإ نم نیضیبملا وأ نیتیصخلاك ةیلسانتلا ءاضعلأا لقن زوجی لا ً:ایناث
 صخشلا ءانبأ ىلإ عربتملا صخشلا يف ةدوجوملا ةیثارولا تافصلا لاقتنا بجوی كلذ نأ نم صاصتخلاا
.يقلتملا ىلإ عربتملا ةیصخ يف ةیقبتملا ةیونملا تاناویحلا لاقتنا بجوی امك ،ةیصخلا ھیلإ ةلوقنملا

 ،ھبلق فقوتیو ،ھسفن عطقنی مل ام ً،ایغامد تام ھنإ لیق نم دسج يف فرصتلا وأ ءاضعلأا لقن زوجی لا ً:اثلاث
 ملاعلا ةطبارل عباتلا يھقفلا عمجملاو ءاملعلا رابك ةئیھ ىوتف بسح( ةیعرشلا ةافولا تاملاع ھیلع رھظتو
.)يملاسلإا

.هدشرو ھغولبب كلذو ،عربتللً لاھأ نوكی نأ عربتملا يف طرتشی ً:اعبار

 نیعلا ةینرق ذخأك ،رخآ صخشل ةیضرم ةلعل لصؤتسا يذلا وضعلا نم ءزج نم ةدافتسلاا زوجت ً:اسماخ
.ةیضرم ةلعل نیعلا لاصئتسا دنع ام ناسنلإ







مكل اركش



ءاضعلأا ةعارزو غامدلا توم
ةشقانمللتلااح



 تاباصإ ھیدلو ،ریس ثداحل ةجیتن ھیلع يمغأ ةنس60 رمعلا نم غلبی لجر
غامدلا تومل ةحضاو ىرخأ بابسأ دجویلاو ھئاضعأ نم وضع نم رثكلأ

:يریرسلا صحفلا
 لا.ةینرقلاتاساكعنا بایغ .تباثو عسوتم ؤبؤبلا.ؤبؤبلا نم تاساكعنلاا بایغ
.ھینیع ضمغیلا.نیعلا ةكرح دجوت
.ءيش يأ لمع بجیلاو ایغامد تیم ھنأ فاعسلإا بیبط ررق

؟ھلاحلا هذھب ةقلعتملا ةیقلاخلأا ایاضقلا ام.1
؟ھلعف بجی يذلا ام.2



 عربتلل ةقاطب ھیدل نأ دجوو ھیلع ىمغم فاعسلإا ىلا ھب يتأ ةنس22 هرمع باش
 يذلا فاعسلاا بیبط .ھبراقأ نم دحأ ھعم نكی ملو لوعفملا ةیراس ءاضعلأاب
.دبكلا ةعارز ىلإ جاتحی بیرق ھیدل ةلاحلا رشاب

 دعبيغامدلا توملا جذامن ىلع عیقوتلا يف ھكراشی نأ ھعم ءابطلأا دحأ نم بلط
.ھتبقارمو ھسفنملا ىلع ضیرملا عضو

؟ھلاحلا هذھب ةقلعتملا ةیقلاخلأا ایاضقلا ام.
؟ھلعف بجی يذلا ام.2



 بیجتسی لاو ادج ةقیمع ءامغإ ةلاح يف ىفشتسملا ىلا باش رضحأ
.ادج ءيطب لكشب بیجتسی ؤبؤبلا نأ امك مللأا وأ ءادنلل
 توم صیخشت تاءارجإب ءدبلا ءابطلأا ىأروةسفنملا ىلع عضو
 هدجو ھنأ ركذو ھفرعیلا ىفشتسملا ىلا باشلارضحأ يذلا .غامدلا
.ةقیضلا عراوشلا دحأ يف ایقلتسم
؟ھلاحلا هذھب ةقلعتملا ةیقلاخلأا ایاضقلا ام.

؟ھلعف بجی يذلا ام.2


